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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 

 

Objeto: Trata-se de estudos preliminares que visa à contratação de empresa para 

fornecimento de refeições tipo marmitex na cidade de Juramento, self-service e 

refeições simples na cidade de Montes Claros, MG, para atender as necessidades das 

Secretarias deste Município. 

INTRODUÇÃO 

Este documento apresenta estudos técnicos preliminares basilares à elaboração de 

Termo de Referência referente a contratação de empresa para fornecimento de 

refeições tipo marmitex na cidade de Juramento, self-service e refeições simples na 

cidade de Montes Claros, MG, para atender as necessidades das Secretarias deste 

Município. 

Para o estudo serão consideradas: 

a) Lei Federal nº 14.133, de 1º de abril de 2021, que dispõe sobre Licitações e 

Contratos Administrativos 

 

DESENVOLVIMENTO 

I. NECESSIDADE DA CONTRATAÇÃO 

Fundamentação: “Descrição da necessidade da contratação, 

considerado o problema a ser resolvido sob a perspectiva do 

interesse público.” (Inciso I do § 1° do art. 18 da Lei 

14.133/2021). 

Trata-se de estudos preliminares que visa à contratação de empresa para 

fornecimento de refeições tipo marmitex na cidade de Juramento/MG e self-service e 

refeições simples na cidade de Montes Claros/MG, para tender as necessidades das 

Secretarias deste Município. 
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II. ÁREA REQUISITANTE 

A unidade requisitante do presente Estudo Preliminar são as secretarias: Secretaria 

Municipal de Assistência Social; Secretaria Municipal de Saúde; Secretaria Municipal 

de Administração; Secretaria Municipal de Obras; Secretário Municipal de Educação 

Secretário Municipal de Agricultura, Pecuária e Meio Ambiente na figura do seu 

Ordenador de Despesa, por delegação, sendo também  as Secretarias gestoras dos 

recursos destinados.  

III. REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO 

Fundamentação: Descrição dos requisitos necessários e 

suficientes à escolha da solução. (Inciso III do § 1° do art. 18 da 

Lei 14.133/2021). 

 
O fornecimento de refeições no Município de Juramento do tipo marmitex é necessário, 

pois são utilizados pelos servidores públicos municipais que por vezes se deslocam para 

as comunidades rurais para realizarem as demandas de serviços existentes nestas 

localidades, sendo necessária a permanência in loco, a fim de garantir o regular 

desempenho das atividades desenvolvidas e para que os mesmos possam 

desempenhar os serviços de forma produtiva. 

 

Justifica-se também a aquisição dos marmitex para suprir a necessidade de cada 

secretaria do município que realizam ao longo de todo ano capacitações, reuniões e 

eventos oficiais na sede do município. 

 

A refeição self-service e refeição simples PF na cidade de Montes Claros  é necessário 

para atender os servidores que estivem  a serviços naquela cidade pela Prefeitura. 

 

A aquisição se faz necessária em razão da necessidade de garantir  o fornecimento  em 

caráter contínuo e ininterrupto, a fim de que os serviços desenvolvidos não sofram 

problema de continuidade.  
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A quantidade estimada baseia-se na média de consumo de anos anteriores,  

 

Por todo o exposto, as Secretarias pretendem utilizar a solução a ser escolhida como 

ferramenta legal para atendimento à demanda, por meio de procedimento licitatório 

Pregão Eletrônico, por meio do Sistema de Registro de Preços, regido pela Lei Federal 

nº 14.133/2021. 

 

IV. LEVANTAMENTO DE MERCADO 

Fundamentação: Levantamento de mercado, que consiste na 

análise das alternativas possíveis, e justificativa técnica e 

econômica da escolha do tipo de solução a contratar. (Inciso V 

do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/2021). 

A opção pela terceirização dos serviços justifica-se pelas restrições de espaços 

disponíveis para o preparo e armazenamento dos materiais, bem como na inexistência 

de quadro de pessoal com as atribuições necessárias para o desenvolvimento das 

atividades propostas. Assim, faz-se necessária a contratação desse serviço. 

Após análise, elenca-se abaixo algumas soluções supostamente aptas a atender às 

demandas de alimentação: 

Solução 1: Aquisição de gêneros alimentícios pelo órgão e preparação por equipe 

terceirizada. Descrição: O Órgão compraria, via processo licitatório, os gêneros 

alimentícios e, em suas instalações, estes seriam armazenados e preparados por 

equipe de funcionários terceirizados, especialmente contratados para este fim. 

Não seria uma solutação viável já que atenderia somente  a aquisção de marmitex no 

município de Juramento e o Município ainda teria gastos com a contratação de equipe  

para realizar os serviços. Os itens de self-service e refeição simples (PF) não seria 

atendido. 

Solução 2- Licitação para Registro de preço para futura contratação: Fazer a própria 

ata de registro de preços que ensejaria uma proposta customizada ao objeto 
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pretendido. Esta solução apresenta muitas vantagens, pois atenderia diretamente às 

demandas propostas para as Secretarias Municipais e todos os itens solicitados. 

Ao observar as soluções postas, ponderando os encargos de cada uma delas, assim 

como os preceitos legais implícitos nas opções apresentadas, na infraestrutura da 

contratante e, inclusive levando em consideração a logística e procedimentos para 

cumprimento dos protocolos de segurança sanitária, entende-se como mais adequado 

a solução 2. 

V. DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO: 

Fundamentação: Descrição da solução como um todo, inclusive 

das exigências relacionadas à manutenção e à assistência 

técnica, quando for o caso. (Inciso VII do § 1° do art. 18 da Lei 

14.133/21 e art. 7°). 

Fazer a própria ata de registro de preços que ensejaria uma proposta 

customizada ao objeto pretendido. Esta solução apresenta muitas vantagens, 

pois atenderia diretamente às demandas propostas para as Secretarias 

Municipais tendo em vista não ser possível prever com exatidão o quantitativo 

demandado pela administração.  

Pelas justificativas apresentadas, a solução técnica escolhida é a de licitar 

através de pregão eletrônico para formação de ata de registro de preços 

alinhada com a necessidades da Administração Pública, pois atendenderia as 

demandas das Secretarias. 

 

VI. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES 

Fundamentação: Estimativa das quantidades a serem 

contratadas, acompanhada das memórias de cálculo e dos 

documentos que lhe dão suporte, considerando a 

interdependência com outras contratações, de modo a 

possibilitar economia de escala (inciso IV do § 1° do art. 18 da 

Lei 14.133/21 e art. 7°). 
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As quantidades a serem contratadas foram baseadas no consumo anual das 

secretariais municipais, departamentos que fazem parte desta solicitação nos últimos 

12 (doze) meses, utilizando a média das quantidades adquiridas nesse período. 

  

Dessa maneira só será entregue as quantidades de acordo com a necessidade de 

cada secretaria demandante de forma parcelada.  

 
Segue abaixo tabela contendo os quantitativos: 
 

Item nº Descrição/Especificação Unidade de medida (se 
é Kg, metro, hora, etc.) 

Quantidade estimada 

1 Marmitex. contendo pelo menos 1 tipo 
de carne contendo arroz tipo 1 salada 
fria verduras cozidas variadas carnes 
variadas de primeira qualidade 
incluindo refrigerante 290 ml ou suco 
de 200 ml na cidade de juramento mg. 
as refeiçoes deveram ser embaladas 
em marmita descartavel material de 
isopor formato redondo com tampa n 
08. na cidade de Juramento/MG. 

Und 2.250 

2 Refeição self service. oferecendo 

variedades de saladas verduras massas 

e carnes churrasco incluindo 

refrigerante 290 ml ou suco de 200 ml. 

na cidade de Montes Claros/MG. 

KG 920 

3 Refeição simples pf. com pelo menos 

1 tipo de carne contendo arroz tipo 1 

salada fria verduras cozidas variadas 

carnes variadas de primeira qualidade 

incluindo refrigerante 290 ml ou suco 

de 200 ml peso minimo de 650 gramas. 

na cidade de Montes Claros, MG. 

Und 680 

 

VII. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAÇÃO 

Fundamentação: Estimativa do valor da contratação, 

acompanhada dos preços unitários referenciais, das memórias 

de cálculo e dos documentos que lhe dão suporte, que poderão 

constar de anexo classificado, se a administração optar por 

preservar o seu sigilo até a conclusão da licitação (inciso VI do 

§ 1° da Lei 14.133/21). 
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Como método para estimar os valores para a referida contratação, a Administração 

realizou pesquisa de preços obedecendo às disposições do Art. 23 da Lei 14.133/2021 

e do Decreto Municipal n° 676/2024 que dispõe sobre os procedimentos 

administrativos básicos para a realização de pesquisa de preços para aquisição de 

bens e contratação, com base no âmbito da administração público.  

 

Para essa contração foi obtido preço de mercado com 3 fornecedores distintos, em 

banco de preços oficial, conforme pesquisa realizada pelo setor competente, que 

chegou no valor estimado da licitação de R$145.019,60 (cento e quarenta e cinco mil, 

dezenove reais e sessenta centavos), conforme detalhamento dos preços unitários a 

seguir: 

ITENS DESCRIÇÃO UNIDADE QUANTIDADE 
VALOR 

UNITÁRIO 
R$ 

VALOR 
TOTAL 

R$ 

1 1 

Marmitex. 
contendo pelo 
menos 1 tipo de 
carne contendo 
arroz tipo 1 salada 
fria verduras 
cozidas variadas 
carnes variadas 
de primeira 
qualidade 
incluindo 
refrigerante 290 
ml ou suco de 200 
ml na cidade de 
juramento mg. as 
refeiçoes deveram 
ser embaladas em 
marmita 
descartavel 
material de isopor 
formato redondo 
com tampa n 08. 
na cidade de 
Juramento/MG. 

 

Und 

 

2.250 

 

 

 

 

 

 

 

 

R$ 24,08 

 

 

 

 

 

 

 

 

R$ 54.180,00 

2 2 

Refeição self 

service. 

oferecendo 

variedades de 

saladas verduras 

Kg 920 

 

R$ 67,54 

 

R$ 62.136,80 
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VIII. JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NÃO DA CONTRATAÇÃO 

Fundamentação: Justificativas para o parcelamento ou não da 

solução. (Inciso VIII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21). 

Devido à natureza do material e a possível variedade de fornecedores destes, optou-

se pelo não parcelamento, sendo que no processo será realizado por item e não divido 

através de lote. 

IX. CONTRATAÇÃO CORRELATADAS E/OU INTERDEPENDENTES 

Não há necessidade de contratações/aquisições correlatas e ao objeto. 

 

 

massas e carnes 

churrasco 

incluindo 

refrigerante 290 

ml ou suco de 200 

ml. na cidade de 

Montes 

Claros/MG. 

3 3 

Refeição simples 

pf. com pelo 

menos 1 tipo de 

carne contendo 

arroz tipo 1 salada 

fria verduras 

cozidas variadas 

carnes variadas de 

primeira 

qualidade 

incluindo 

refrigerante 290 

ml ou suco de 200 

ml peso minimo 

de 650 gramas. na 

cidade de Montes 

Claros/MG. 

Und 680 

 

 

 

 

 

 

R$ 42,21 

 

 

 

 

 

 

R$ 28.702,80 

Valor Total Estimado R$ 145.019,60 
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X. ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO 

A contratação não tem previsão no Plano Anual de Contratações, mas está previsto 

na Lei Orçamentária Anual.  

 

O Plano Anual de Contratações do ano de 2025, será elaborado juntamente com o 

orçamento anual.  

 

XI. RESULTADOS PRETENDIDOS 

Fundamentação: Demonstrativo dos resultados pretendidos em 

termos de economicidade e de melhor aproveitamento dos 

recursos humanos, materiais e financeiros disponíveis; (inciso IX 

do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21). 

Os resultados pretendidos com a presente contratação são:  

- Em relação à eficácia: atendimento de todas as demandas no suporte à atividade 

finalística do órgão;  

- Quanto à eficiência: assegurar a continuidade da prestação de tais serviços, e do 

uso racional dos recursos financeiros;  

- Com a contratação dos serviços busca-se também, atender ao princípio da 

economicidade, cuja meta é a obtenção da melhor relação custo-benefício possível 

que uma alocação de recursos financeiros, econômicos e administrativos possa 

alcançar, permitindo assim que os serviços sejam realizados de forma rápida, 

econômica e sustentável. 

 

XII. PROVIDÊNCIAS A SEREM ADOTADAS 

Fundamentação: Providências a serem adotadas pela 

administração previamente à celebração do contrato, inclusive 

quanto à capacitação de servidores ou de empregados para 

fiscalização e gestão contratual ou adequação do ambiente da 

organização; (inciso X do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21 e art. 

7°, inciso XI da IN 40/2020). 
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Não se aplica devido ter ocorrido contratações anteriores similares a esta onde já 

foram tomadas as providências para o bom andamento da contratação. 

 

XIII. IMPACTOS AMBIENTAIS E MEDIDAS DE TRATAMENTO 

Fundamentação: Descrição de possíveis impactos ambientais e 

respectivas medidas mitigadoras, incluídos requisitos de baixo 

consumo de energia e de outros recursos, bem como logística 

reversa para desfazimento e reciclagem de bens e refugos, 

quando aplicável. (Inciso XII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21. 

Deverá ser recomendado ao licitante vencedor, conforme previsão neste instrumento, 

que a contratada deverá adotar práticas de sustentabilidade, conforme orientações do 

art. 6° da IN n°01/2010 (Compras Sustentáveis). 

 

DECLARAÇÃO DE VIABILIDADE (OU NÃO) DA CONTRATAÇÃO 

Diante do exposto, declara-se viável a contratação pretendida com base neste Estudo 

Técnico Preliminar para contratação de empresa para fornecimento de refeições tipo 

marmitex na cidade de Juramento/MG, self-service e refeições simples na cidade de 

Montes Claros/MG. 

 
 

Juramento/MG, 19 de abril de 2024 
 
 

Isabela Alves Prates  

Secretária Municipal de Licitações e Compras 

 

 


